
 

Одним из приоритетных направлений дея-

тельности Центра является  работа с роди-

телями. 
 

Родители являются активными  участника-

ми во всех мероприятиях, индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятиях спе-

циалистов, осваивают эффективные методы 

и приемы по воспитанию и развитию ре-

бенка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

В 2020г в Центре открыто отделение про-

ката реабилитационного оборудования и 

инвентаря для детей-инвалидов и детей с 

ограниченными возможностями здоровья, 

проживающих в Костромской области. 
 

 

Оборудование  проката можно получить во 

временное пользование на безвозмездной 

основе, сроком   до 12 месяцев в зависимо-

сти от нуждаемости в нём, по заключенно-

му с родителями (законными представите-

лями) Договору с Учреждением. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

Более подробную информацию о 

деятельности Центра можно найти на сайте 

https://www.гуорцлеснаясказка.рф/ 

По вопросам приема на реабилитации 

звоните по телефону  

84943535595 или 89536639756 

  
 
 

Департамент по труду и социальной защите 
населения  Костромской области 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ОБЛАСТНОЙ РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ  

ЦЕНТР ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ  
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Государственное казенное учреждение «Областной реабилитационный Центр для детей и подростков с ограниченными возможностями здоровья 

«Лесная сказка» осуществляет комплексную квалифицированную медико-психолого-педагогическую помощь детям и подросткам, имеющим 

особенности в физическом, умственном развитии или другие нарушения здоровья.  

 

 
 

В Центр дети принимаются на основании медицинских показаний к реабилитации (см. информацию на сайте). 

Дети проходят реабилитацию бесплатно, родители оплачивают проживание и  питание. 
 

Медико-социальная  реабилитация 

 включает: 

 обследование врачом-педиатром, ортопе-

дом, неврологом; 

 оказание ребенку комплекса  мероприя-

тий по заболеванию:  

- ручной и аппаратный массаж  с использо-

ванием массажной кушетки Ормед-Релакс; 

- лечебную физкультуру с 

применением тренаже-

ров, детензор-терапию;  

- водолечение,  

электролечение,  

физиолечение,  

в том числе гипокситера-

пию «Горный воздух».  

Психолого-педагогическая реабилитация 

включает: 

 диагностику и обследование детей с целью 

выявления уровня психического, речевого 

развития, сформированности навыков  

самообслуживания, развития мелкой и круп-

ной моторики; 

 коррекционно-развивающие  занятия с  

психологом, логопедом, дефектологом, музы-

кальным руководителем, социальными педа-

гогами по трудотерапии, музыкотерапии, со-

циально-бытовой адаптации, воспитателем.  
 

      
 

На занятиях  специалисты используют совре-

менные методики и технологии: интерактив-

ный пол, интерактивную панель, комплекс для 

профилактики речевых нарушений, психоэмо-

циональных расстройств  и социально-

психологической адаптации «ЛОГО БОС», 

видеобиоуправление «МОБИ ДУЭТ», про-

граммно-модульный комплекс «БАЛАНС» и 

другие. 

 

В кабинете «ЛЕКОТЕКА» дети занимаются в 

развивающих зонах, направленных на всесто-

роннее развитие ребенка.  
 

В сенсорной комнате стабилизируется психо-

эмоциональное состояние детей, снижается 

уровень тревожности. 
 

Коммуникативные тренинги  способствуют  

формированию у детей  навыков  позитивного 

взаимодействия со сверстниками, повышают 

уверенность в собственных силах. 

Клиентами Центра являются: 

 

Дети отделения раннего 

 сопровождения   

с 1,5 до 4 лет, имеющие  наруше-

ния в развитии или риск их появ-

ления (в сопровождении матери). 

 Курс – 2 недели. 

Дети-инвалиды  

группы  «Мать и дитя» 

с 2 до 18 лет, нуждающиеся в  

индивидуальном уходе и  

сопровождении матери. 

Курс – 3 недели. 

 

Дети с 5 до 14 лет, имеющие 

хронические заболевания 

дыхательной, мочеполовой, кост-

но-мышечной  систем, кровооб-

ращения и другие заболевания.  

Курс – 3 недели. 

 

 

Дети в сопровождении  

родителей в группу  

«Школа семейной терапии» 

Курс – 7 дней. 

 

Дети, имеющие инвалид-

ность, обслуживающие себя 

самостоятельно, принимают-

ся в Центр с 5 до 18лет.  

Курс – 3 недели. 

 

 



  
    

 
 

 

 

 

 

 
 

 


